
全省消防救援队伍冰域救援技术

救援员和教练员培训班实施方案

为提升全省消防救援队伍冰域救援专业能力，根据总队年度工作计划，定于在训保障支队举办全省消防救援队伍冰域救援技术救援员和教练员培训班。总队结合实际，特制定本方案。

一、时间地点

（一）救援员培训班：1月26日至1月31日，共6天48课时。
（二）教练员培训班：1月26日至2月4日，共10天80课时。

（三）内外场训练地点：内场在训保障支队冰域训练场；外场在沈阳市棋盘山秀湖水库/沈阳浑河。（根据冰域情况确定）

二、参加人员

（一）救援员培训班（20人）：各支队“一队一站”政府专职队负责人参训。

（二）教练员培训班（60人）：各支队选拔取得省级（含本级）以上冰域救援技术资质证书的人员参训。

三、培训组织

为确保培训质量和安全，成立培训管理、示范教学、安全管控、新闻宣传、综合保障5个工作组。

（一）培训管理组：由总队特种救援处6人、特勤支队1人、训保支队5人组成，负责培训方案制定、组织管理、沟通协调等工作，领导各组开展培训相关工作。

（二）示范教学组：由特勤支队、沈抚支队、盘锦支队冰域救援教学团队人员组成。其中，总教练1人、主讲教练10人、助理教练10人，负责课程讲授（教案）、场地设置、示范教学、跟班组训等工作。

（三）安全管控组：由特勤支队人员组成。其中，安全官1人、紧急救援小组3人、现场安全员1人，负责开展训练风险管控、装备检查以及紧急救助等工作。

（四）新闻宣传组：由总队特种救援处、火灾调查和新闻宣传处、沈阳支队、锦州支队抽调人员组成，负责无人机航拍、培训照片和视频采集，制作培训剪影、教学视频片，协调新闻媒体宣传报道。

（五）综合保障组：由总队财务审计处、应急通信与车辆勤务大队、训保支队人员组成。负责食宿、训练器材、训练通信、人员和装备运输、经费核销、医疗保障等综合保障工作。

四、培训内容

主要包括理论授课、实操训练、模拟事故救援等科目及试讲试教内容，共80课时。
理论授课

救援员：冰域事故救援特点、冰的结构分析、冰的分类及特点、影响冰的强度的主要因素、冰域救援队伍编组、冰域救援装备的认知与运用、冰域救援装备的认知与运用、影响冰的强度的主要因素、冰域救援队伍编组、注意事项等。
教练员：在熟练掌握救援员的理论知识基础上，还应学习冰的强度判断及承载力计算、冰域救援程序及方法、现场风险评估、救援行动守则、救援技术试讲试教方法、组训方法及技巧等。

实操训练

救援员：在内场人工冰域，学习入水方法及冰水中游泳、冰域探测、冰域切割与移除、落水自救方法与技巧、常用绳结及联络信号、抛投救援技术、无动力船艇救援技术、单杠梯救援技术等。
2、教练员：在内场人工冰域，熟练掌握个人自救、岸上救援、冰面救援、入水救援、舟艇救援、绳索救援等18项技术及试讲试教。
模拟实战救援：

1、救援员：在外场天然冰域，模拟事故救援、识别现场风险、安全评估与警戒、开展冰面救援行动等。
2、教练员：在外场天然冰域，设置人员落入冰水、车辆被困等常见事故场景。按照冰域事故救援处置程序、作战行动要点、指挥与现场安全管控，利用冰域救援技术开展现场救援教学和实战训练。

五、培训保障

（一）全省冰域救援技术培训班经费保障。共计11.79万元。

（二）装备保障。根据培训实际情况，现需冰面探杆30根，单杠梯16部，救生圈16个，提拉吊带16个，40mm（65mm）水带10盘，冰面救援滑板8个，充气救生筏8艘，充气式救援艇4艘，可漂浮担架8个，浮桥6个，桨板4个，50米绳包8个。
六、考核评价

建立参训学员考评档案，考核内容包括摸底测试、理论考试、实操考核和日常管理，共计100分。其中，理论考试分值20分、实操考核分值75分（教练员实操35分，试讲试教40分）、日常管理分值5分。培训期间，每天晚间对学员当日表现进行评定，并在结业考核后进行综合评定。

七、工作要求

（一）各支队要组织参训人员开展身体检查，推荐选拔能够完成6分钟内不限泳姿200米游泳，熟练掌握双股8字结、蝴蝶结、腰结、卷结、水结、双平结等绳结制作的参训人员；携带齐全冰域救援装备，确保完整好用；总结本单位近年来的冰域救援经验做法，整理1至2个案例，形成交流材料，做好案例研讨准备。
（二）各参训单位于1月25日15时前到训保支队报到，抽调教练及宣传人员于1月24日17时前到训保支队报到；调用器材于1月24日中午12时前送到特勤支队。参训人员携带制式被褥（含枕头）、床单（以支队为单位统一）、洗漱用品、游泳装具、备勤大衣、冬季备勤服等个人物品，自备感冒、发烧、拉肚、扭伤等卫生药品。
（三）培训班实行封闭式管理，严格训练安全、培训纪律，无特殊情况参训人员一律不得请假。理论授课时统一着冬备勤、不戴帽，实操训练时按冰域救援实战要求规范着装。培训期间，适时组织考核，将考核成绩与日常表现通报所在单位。

（四）各支队参训人员要把此次培训工作作为一项提高自身业务能力、担当重要使命的任务来完成，严格遵守各项规章制度，勤奋学习、刻苦训练，圆满完成培训任务，提高冰域救援能力。

（五）培训结束后，总队特种灾害救援处将组织所有参训学员进行结业考试，考核通过的颁发救援员和教练员结业证书，同时将考核成绩反馈给各支队。

总 队 联 系 人：张  金，15998333396；
训保支队联系人：柳明岐，15940471600；
特勤支队联系人：张志豪，13842067777。
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